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Das war ein Traumstart! 
 

Liebe EL-Cup-Interessierte! 
 

 
Mit dem 15. Papenburger Citylauf sind wir toll in die Saison 2025 gestartet. Die Veranstaltung 
sah insgesamt 1730 Teilnehmende im Ziel, auch die Zahl der EL-Cup-Startenden war sehr 
erfreulich. Und das trotz großer Konkurrenz wie z.B. Marathon und Halbmarathon in Hamburg. 
60% der EL-Cup-Gemeldeten sind in den Ergebnislisten von Papenburg verzeichnet, 79 von 145 
über 5 km und 120 von 188 über 10 km.  
 

Einige erfolgreiche Teilnehmende des letzten Jahres gaben bereits wieder den Ton an: Thorben 
Werner, der auf die 10-km-Strecke gewechselt hat, genügten 34:13 Min. für einen 
ungefährdeten Sieg. Nina Achter belegte Platz 1 bei den Damen in 42:24 Min. Über 5 km zeigte 
Hendrik Schutte, dass er wieder da ist und belegte mit 16:54 Min. den zweiten Platz hinter dem 
überragenden Luis Heymann aus Haren, der trotz Abiturstress mit 15:45 Min. die zweitbeste Zeit 
erzielte, die je in Papenburg gelaufen wurde. Vielleicht meldet Luis ja noch für den EL-Cup 
nach… Auch die Damen sahen mit Marit Schute eine Newcomerin vorn, die als Jugendliche zur 
deutschen Spitzenklasse gehörte. Sie lief nach 19:40 Min. als erste Frau ins Ziel. 
 

Schauen wir mal, wer den Papenburger Erstplatzierten in Haselünne die Hacken zeigen will bzw. 
überhaupt in den Cup 2025 einsteigt. 
 

Der erste Start des Haselünner Altstadtlaufes erfolgt um 16:30 Uhr, die EL-Cup-Läufe beginnen 
um 18:00 Uhr (5 km) und 19:00 Uhr (10 km). 
 
Das EL-Cup-Organisationsteam / Text KO 

 
 

 

22. Haselünner Altstadtlauf  
 

Freitag, 9. Mai 2025 
 

18:00 Uhr   5 km 
19:00 Uhr 10 km 


