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34. Lingener Citylauf

Sonntag, 25. Mai 2025 VfL Lingen}

15:00 Uhr 5km
16:00 Uhr 10 km

Es geht barenstark weiter, Lingen hat viel vor!

Liebe EL-Cup-Interessierte!

Nach dem tollen Start in Papenburg fand die Saison mit dem 22. Hasellinner
Altstadtlauf eine groRRartige Fortsetzung. Die neue Rekord-Finisherzahl von 1132 zeigt
die wachsende Beliebtheit des Haselinner Laufes.

In den Wertungen konnte Uber 5 km Birgit Majunke jetzt bei den Damen die Spitze
ubernehmen, bei den Herren verteidigte Hendrik Schutte seine Fiihrung. Uber 10 km
ist es umgekehrt: Nina Achter bleibt die fuhrende Dame, Philipp Krieger hat sich bei
den Herren an die Spitze gesetzt. Aus Platzgrinden nenne ich hier nur diese vier - ihr
wisst ja vermutlich, wo ihr die kompletten Ergebnisse findet (fir Neulinge:
https://my.raceresult.com/321939/results ).

Die Lingener um Oliver Benner haben sich zum 1050-jahrigen Bestehen der Stadt
Lingen naturlich — wir kennen ja ihre Kreativitat - etwas Besonderes einfallen lassen:
Die Kooperation mit den 8 Meilen von Emmen hatte schon seine Bewahrungsprobe
mit dem Emmener Lauf Anfang April. Viele Teilnehmende aus Deutschland und aus
den Niederlanden haben das Kombiticket gebucht und starten also bei beiden Laufen,
Uber 4 Meilen in Emmen und 5 km in Lingen oder 8 Meilen bzw. 10 km. Lernt also
schon mal Niederlandisch fur einen lockeren Plausch, denn von 17 bis 18 Uhr wird es
— direkt nach dem Zehner — eine Fete mit Musik, Essen und Trinken auf dem
Marktplatz geben. Alle sind herzlich eingeladen.

Der erste Start des Lingener Citylaufes erfolgt um 12:00 Uhr, die EL-Cup-Laufe
beginnen um 15:00 Uhr (5 km) und 16:00 Uhr (10 km).
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